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 رضا دژبخش
 مسئول مدرسه‌ی دانشجویی تزکیه و تعلیم در 

مدرسه‌ی دانشجویی قرآن و عترت‌)ع(

همان‌طـــور که در مقـاله‌ی »لمس كـلام 
خدا« در شماره‌ي قبل بیان شد، »رشد« را 
می‌توان خروج از ظلمات به ســمت‌ نور در 
نظر گرفت که با پذیرش سرپرستی و ولایت 
الله محقق می‌شــود.1 این معرفی از رشــد 
به این معناســت که اگر انسان به خداوند 
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اعتماد کند و او را برطرف‌کننده‌ی نیاز خود 
بداند، سرپرســتی او را می‌پذیرد و با کمال 
میل به دســتورات او عمل می‌کند. در این 
صــورت به‌تدریج از انواع تاریکی‌ها خارج و 
روز‌به‌روز نورانی‌تر می‌شود. خروج از ظلمات 
به نور یعنی خارج‌شدن از ندانستن به‌سوی 
دانایی، خارج‌شــدن از نتوانســتن به‌سوی 
به‌سوی  افسردگی  از  توانایی، خارج‌شــدن 
نشــاط و از حال بد به‌ســوی خوش‌حالی 
و خارج‌شــدن از گناه و آلودگی به‌ســوی 
طهــارت و پاکی. به ایــن ترتیب توان‌های 
درونی نهفته در وجود انسان با قرارگرفتن 
در محدوده‌ی دین خدا، روزبه‌روز شــکوفا 

می‌شــود، همه‌ی فضایل بالقوه‌ي انســان 
به‌تدریج به فعلیت می‌رســند و انســان به 
خداونــد که کمال مطلق اســت نزدیک و 
نزدیک‌تر می‌شود؛ این حقیقتِ رشد است.2
رشــد مراتبی دارد که لازم اســت انسان 
در طول زندگی به این مراتب دســت پیدا 
کند. این امر با محوریت قرآن کریم محقق 
می‌شود. بر اساس »منظومه رشد قرآنی«3 

مراتب رشد عبارت‌اند از:
مرتبه‌ی طیّب: اگر انســان در دوره‌ی اول 
زندگی خود به این ســطح از رشــد برسد، 
به‌واسطه‌ی بهره‌مندی از بستر و رزق طیّب، 
به خود و دیگران و محیط اطراف باور مثبتی 

در منظومه‌ي رشد قرآني

لمس كلام خدا ـ 
قسمت دوم
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پیدا می‌کند و با کنترل بروزات و توان تکلّم 
می‌تواند در ســطح خود به‌خوبی با دیگران 
ارتباط برقرار کند. اولین ســطح از مواجهه 
با قرآن کریم كه همان شنیدن الفاظ آیات 
اســت، به‌گونه‌ای که باعث انــس با آیات و 
سوره‌ها شود، در اين دوره اتفاق مي‌افتد. این 
ســطح از ارتباط با قرآن از زمانی که کودک 
در رحــم مادر دوران جنینی را طی می‌کند 
کاربرد دارد. در دوره‌ی اول رشــد که تقریباً 
هم‌زمان با سال‌های پیش از ورود به مدرسه 
اســت، تنها همین ســطح از خواندن قرآن 
برای کودک مفید اســت. کودک در فضایی 
شــاد و بانشــاط آیات قرآن را از پدر و مادر 
خود می‌شنود و به آن‌ها علاقه‌مند می‌شود و 
با آن‌ها انس می‌گیرد، حتی به‌تدریج آیات را 
حفظ می‌کند و خودش آن‌ها را می‌خواند. به 
این سطح از ارتباط »انس با قرآن« می‌گوییم 
که پایه‌ی ارتباط با قرآن در همه‌ی ســطوح 
بعدی نیز هست. به دلیل سطح توانایی‌های 
ادراکی کودک، بیان مفاهیم سنگین آیات و 
سوره‌ها باعث ایجاد اختلال در ارتباط‌گرفتن 
کودک با قرآن می‌شود. همچنین وادارکردن 
کودک به حفظ و حتی شنیدن قرآن ممکن 
اســت منجر به ایجاد کراهــت در او و مانع 

قرائت و رشد مبتنی بر آن شود.
مرتبه‌ی خیر: اگر انســان در دوره‌ی دوم 
زندگی خود به این ســطح از رشــد یعنی 
»خیر« برسد، می‌تواند بر اساس معیارهای 
الهی و با مشــورت‌گرفتن از افراد متخصص 
منافع حقیقــی خود را بشناســد و در هر 
موقعیتی بیشــترین نفع را انتخاب و به آن 
دست پیدا کند. در چنین شخصی همچنین 
تفکر شکوفا می‌شــود و می‌تواند به دیگران 
مشورت بدهد. در دوره‌ی دوم، یعنی حدود 
ســال‌های ابتدايي، ســطح ارتباط با قرآن 
می‌تواند بالاتر برود. در این سطح همچنان 
شنیدن و خواندن ســوره‌ها محور دریافت 
رشد است، با این تفاوت که لازم است از هر 
ســوره یک پیام هم به کودک منتقل شود. 
البته انتقال پیام تنها با شــنیدن یک نکته 
اتفاق نمی‌افتد، بلکه کودک باید این پیام را 
تجربه کند و بر اساس آن تغییر یابد. نشانه‌ی 

این تغییــر انجام کارهــای غیرتقلیدی بر 
اساس باوری است که از پیام سوره در درون 
او شکل گرفته است. به این سطح از ارتباط 

با قرآن اصطلاحاً »فهم قرآن« می‌گوییم.
مرتبه‌ی حُسن: اگر انسان در دوره‌ی سوم 
زندگی خود به این ســطح از رشــد برسد، 
خلاقیت در او شکوفا می‌شود و امور گوناگون 
را با زیباترین جلوه انجــام می‌دهد. چنین 
شخصی از یک‌ســو هر کاری را عاقلانه و بر 
اساس حکم الهی به سرانجام می‌رساند و از 
سوی دیگر با دیگران به نیکویی و با احسان 
رفتار می‌کند. دوره‌ی متوســطه و نوجوانی 
را می‌توان هم‌زمان با دوره‌ی ســوم رشد در 
نظر گرفت. در این دوره آگاهی فرد نســبت 
به نیازهایش بیشتر می‌شود و تنها به اموری 
توجه می‌کند که به درست یا غلط، به آن‌ها 
احساس نیاز داشته باشد. سطح قرائت قرآن 
در این دوره بالاتر می‌رود. به این صورت که 
ابتدا باید نیاز نوجوان به قرآن فعال شــود، 
سپس وی با کمک معلم یک سوره را مطالعه 
کند. نوجوان در این زمان به معنی کلمات و 
ترجمه‌ی آیات و ارتباط مفاهیم آن‌ها توجه 
می‌کند تا پاســخ خود را دریافت کند و بر 
اساس آن عمل شایســته‌ای انجام دهد. به 
این ترتیب نیازش به‌واسطه‌ی سوره برآورده 
می‌شــود و قرآن و آیات شریف آن، تفکر را 
در نوجوان به بالندگی می‌رساند. این سطح 

از قرائت قرآن را »تفکر با قرآن« می‌نامیم.
مرتبه‌ی ایمان: اگر انسان در دوره‌ي چهارم 
زندگی خود به این ســطح از رشد برسد، با 
تکیه بر خداوند برای خود و دیگران امنیت 
ایجاد می‌کند. منافع دیگران را بر منافع خود 
ترجیــح می‌دهد و می‌تواند بــا افراد روابط 
سازنده‌ای برقرار کند. در دوره‌ی چهارم رشد، 
همه‌ی عناصر ادراکــی و رفتاری در وجود 
انسان به شــکوفایی می‌رسند تا او فهمیدن 
قرآن و عمل‌کردن به آن را اساسی‌ترین نیاز 
خود برای رســیدن به رشد و سعادت بداند. 
ســطح قرائت در این دوره، »تدبر در قرآن« 
اســت. تدبر در قرآن به معنای درس‌گرفتن 
از آیات برای زندگی و بهره‌مند‌شدن از آیات 
اســت؛ یعنی خواندن قرآن برای فهمیدن و 

برای  برنامه‌ریزی‌کردن  یعنــی  عمل‌کردن؛ 
زندگی بر اساس آموزه‌های قرآنی که همراه 
بــا درنظرگرفتــن عاقبت امــور و نتیجه‌ی 
کارهاست. در دوره‌های بعدی، فرد می‌تواند 
به ســطوح بالاتــری از تدبــر در قرآن که 

جنبه‌ی اجتماعی دارد برسد.
ســطح اول قرائت یعنی »انس با قرآن« از 
ابتــدای زندگی و در تمام طــول آن برای 
انسان مفید و لازم است. در دوره‌ی اول که 
امکان ارتباط با قرآن در ســطح بالاتر برای 
فرد وجود ندارد، این سطح از قرآن‌خواندن، 
کودک را به همه‌ی رشــد لازم می‌رساند؛ 
اما در دوره‌های بعدی کــه توان ارتباط با 
قرآن در سطوح بالاتر وجود دارد، اگر سطح 
قرائت بالاتر نرود، هر چند انسان به‌واسطه‌ی 
ارتباط انسی هم از قرآن بهره‌مند می‌شود، 
اما به همه‌ی رشــدی که می‌تواند از قرآن 
دریافت کند نمی‌رسد. همین شرایط برای 
ســطوح بعدی هم وجود دارد و انسان بالغ 
برای دریافت کامل رشد از قرآن، ناگزیر از 

تدبر در قرآن است.
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